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※貸館のご利用がなければスポーツプラザを実施します。

毎週水曜日の１３時～１５時には第２フロアで障がい者スポーツの卓球を実施しています。

    体育館までお問い合わせください。

　 12/24⇒15時～17時　卓球　　12/25・1/8⇒10時～12時　バレーボール

平日貸館予定

卓球 バドミントン バレーボール スポンジテニス ヘルシースポーツ

平日貸館予定 スポンジテニス

バドミントン バレーボール スポンジテニス 卓球・バドミントン

館行事

貸館

休館日

卓球 バドミントン スポンジテニス バレーボール

休館日

休館日

休館日

30 30 30 3030 30

16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00１月 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00
30 30 30 30 30 30

休館日

バレーボール スポンジテニス 卓球

卓球 バドミントン スポンジテニス 卓球・バドミントン

休館日

休館日

卓球 バドミントン バレーボール スポンジテニス ヘルシースポーツ

平日貸館予定 卓球 スポンジテニス

休館日

貸館

バドミントン バレーボール 平日貸館予定 卓球・バドミントン

クリスマス会前日準備

クリスマス会

30 30 30 30 30 3030 30 30 30 30 30

20:00 21:0012月 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

年末年始スポーツプラザ予定表
＊プラザ予定を変更 する場合がありますので (公財）尼崎市スポーツ振興事業団

14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00

ご確認のうえご利用ください。 中央体育館　℡　６４１３－８１７１


