
日付 時　　間

９：００～１０：００

１０：００～１１：３０

１１：３０～１３：００

９：００～１０：００

１０：００～１１：３０

１１：３０～１３：００

武庫体育館　日曜日スポーツプラザ予定表

９月～１１月分

種　　目

9月6日

ファミリーTime（バドミントン・卓球・スポンジテニス）

卓球　スポンジテニス

バドミントン

10月

11月8日

ファミリーTime（バレーボール・バスケットボール）

バドミントン

バレーボール


