
１月１６日（火） １６：３０～１７：４５ 
ベイコム総合体育館サブアリーナ 

１月１０日（水） ９：３０～受付開始 １０：００～電話受付可 

（持ち物）運動のできる服装・体育館シューズ・水分補給できるもの 

無 料 体 験 会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

             

 

      

 

            

 

            

 

 

            

           

 

      

 

 

＜ 申込期間 ＞ １月１０日（水）９：３０～  ※申し込みは窓口のみ可 

＜ 開 催 日 ＞ 平成３０年１月２３日・３０日・２月６日・２０日・２７日  

＜ 開催場所 ＞ ベイコム総合体育館サブアリーナ 

＜曜日・時間＞  火曜日  １６：３０～１７：４５ 

＜ 受 講 料 ＞ ８，５００円（税込み）※災害補償制度運営費３００円別途必要 

＜ 対  象 ＞  幼稚園年長（５歳）～小学４年生  ＜定  員＞ ３０人       

３月６日・１３日・２０日 （計８回）    

募集! 
受講生 

第３期 

【マルチハードル】 

【エアロケット】 

【ソフトハンマー】 

(公財) 尼崎市スポーツ振興事業団  ベイコム総合体育館  

℡06-6481-0201 尼崎市西長洲町 1-4-1 （月曜日休館） 


