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暑熱環境時における熱中症予防に向けた対応について（お知らせ） 

 

平素は、各種教室にご参加いただき、誠にありがとうございます。 

さて、暑熱環境時における各種教室の開催につきましては、熱中症予防の観点から、フロア

内に設置のＷBGT 計（暑さ指数計）により、「暑さ指数３１℃又は気温３５℃以上」となった場

合又はなる見込みの場合は、当該教室は、臨時休講又は一時活動中止とさせていただくこと

といたします。 

なお、教室開始後に基準値に達した場合は、即時活動を中止し、以降、暑さ指数が下がる

見込みがない場合は、その時点で、休講とさせていただきます。 

受講生の皆さまにおかれましては、何卒、ご理解のほどお願い申し上げます。 

 

➢  教室開始時間までに臨時休講となった場合は、一斉メール配信によりご案内いたします。

（電話等による個別連絡は行いません。） 

➢  休講となった場合は、３ヶ月度以内に他の教室での振替受講をお願いします。ただし、健

康づくり教室につきましては、振替先等が確保できないため、振替受講はございません。な

お、いずれの振替受講ができない場合においても、受講料の返金はいたしかねますので、

予めご了承ください。 

※ 教室時間の 1/2を経過したのちに中止となった場合は、開催成立とさせていただきます。 

臨時休講又はその他緊急情報等については、一斉メール配信によりご連絡いたします

ので、ご登録がお済みでない方は、下記のＱＲコードよりメールアドレスをご登録くださ

い。  

なお、受講者がお子様の場合は、保護者様への連絡となりますので、保護者様のメー

ルアドレスのご登録をお願いいたします。メールアドレスをお持ちでない方は、お手数で

すが事業団ホームページ（http://www.aspf.or.jp/）や地区体育館 Instagramなど

でご確認をお願いいたします。 

 

※ 複数施設で受講されている方は、 

施設ごとの登録が必要です。 

なお、退会時には各自で登録削除を 

お願いします。 

 

 

＊ＡＳＰＦメール配信登録＊ 

⇒

アドレス

http://aspf.or.jp/m/ 


