
１２日

１９日

２６日

２日

９日

１６日

１日

８日

１５日

金曜日　１５：００～１６：３０

卓球・バドミントン

卓球・スポンジテニス

卓球・バドミントン

卓球・バドミントン

卓球・バドミントン

スポンジテニス

１月

　スポンジテニス　 40人（半面30人）

　卓球　　　　　　　　50人（半面20人）

　バレーボール　　　50人（半面25人）

　バドミントン　　　 40人（半面30人）

　卓球ダブルス可　最大１５台（半面６台）

※プラザ予定は変更する場合がありますので、ご確認の上ご利用ください。

　開始時間10分前に定員を超えている場合は抽選となります。

卓球・バドミントン

卓球・スポンジテニス

卓球・バドミントン

２月

３月

卓球・スポンジテニス

卓球・スポンジテニス

小田体育館　　隔週・日曜日スポーツプラザ予定表

２４日

９：３０～１１：００ バドミントン

１１：１５～１２：４５ 卓球・スポンジテニス

日曜日プラザ

２５日

９：３０～１１：００

１１：１５～１２：４５


