
目的地

集合時間 午前１０時　阪急電鉄仁川駅
集合場所 午前１１時　阪神バス甲山森林公園停留所

定員 １８０人（各館３０人）※先着順にて受付を行います。

対象

料金 ５００円　※３歳以下は、無料
ただし、今年度災害補償制度運営費未加入者のみ、１人５０円が必要です。

持ち物

内容

注意事項 ・甲山森林公園周辺は駐車場がありませんので、お車でのご来園はお控えください。
・雨天などにより中止の場合は午前７時までにホームページお知らせ欄に掲載します。

各地区体育館　窓口にてお申し込みください。（月曜日休館日）
※定員になり次第、キャンセル待ちとなります。

・ウォーキングコースには坂道や階段がございます。ベビーカーを利用の方や、体力に
　不安がある方は現地集合コースをおすすめします。

スマイルハイキング

２０２４年１１月１０日（日）午前10時から午後４時まで
（雨天の場合は中止）

兵庫県立甲山森林公園　（兵庫県西宮市甲山町４３）

ウォーキングコース
現地集合コース

健康づくり教室・サルーススポーツ教室・サルーススイミングスクールの受講生及びその家族
※小学生以下は保護者同伴必須

動きやすい服装・歩きやすい靴・昼食・水分補給できる飲み物・タオル・雨具・帽子
ゴミ袋・レジャーシート・しおり

ウォーキングコース 阪急電鉄仁川駅に集合し、スタッフと甲山森林公園まで徒歩で向かい
ます。その後、昼食休憩を挟みスタンプラリーなどのレクリエーショ
ンを行います。終了後もスタッフと仁川駅まで徒歩で帰ります。

現地集合コース 阪神バス甲山森林公園停留所に集合し、昼食休憩の後スタンプラリー
などのレクリエーションを行います。終了後は現地解散です。

申込受付
日時

１０月１２日（土）午前９時から１１月２日（土）午後５時まで

（公財）尼崎市スポーツ振興事業団　立花体育館

 　　　 TEL＆FAX　06-6423-5550


