
 

▼申込方法：申込開始期日より、事業団ホームページ内の 

申込フォームよりお申込ください。 

【ホームページ URL http://aspf.or.jp】 

 

申込期日：令和２年７月２２日（水）午前９時～ 

     （※定員になり次第、受付終了） 

 

▼お問合せ：（公財）尼崎市スポーツ振興事業団 

      ベイコム総合体育館 指導者派遣担当 

      〒６６０－０８０５ 

      尼崎市西長洲町 1 丁目４－１ 

     ＴＥＬ （０６）６４８９－２０３９ 

     ＦＡＸ （０６）６４８９－２０８６ 

      

QR コード 

跳び箱、マット、鉄棒、それぞれの基礎をご指導します！ 

逆上がりができるようになりたい・・・ 

他の友だちと同じくらい跳び箱が 

跳べるようになりたい・・・などステップアップを目指し、

コツをつかんで「できる」を増やそう！ 

申込方法・問合せ 

～君ならきっとできる！～ 

日 時：令和 2 年８月５日（水） 

    体験会① １３：００～１４：３０ 

    体験会② １５：００～１６：３０ 

場 所：ベイコム総合体育館 サブアリーナ 

対 象：体験会① ５歳～小学２年生（定員５０人） 

    体験会② 小学３～６年生（定員５０人） 

持ち物：マスク、動きやすい服装、体育館シューズ、 

くつ袋、飲み物、汗拭きタオル 

 
 

http://aspf.or.jp】/

