
 

 

 

 

 

 

 

場 所：サンシビック尼崎 中央地区会館 ２Ｆ 料理教室 

日 時：平成２６年１月２５日（土）午前９時～午後０時まで 

対 象：小学校３年生から６年生まで 

講 師：管理栄養士 今村直江氏 

参加費：９００円 

申込み：平成２５年１２月２１日（土）午前９時から 

先着２０人（１６人に達しない場合は実施いたしません。） 

会館窓口にて申込用紙をご記入ください。 

◆お問合わせ◆ 

公益財団法人尼崎市スポーツ振興事業団 

中央地区会館 ０６－６４１３－８１７１ 

★メニュー★ 

リラックマいなりずし 

バレンタインケーキ 

 

 

 

 

 

 


