
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師の都合により、１０/３（土）の「キ

ックボクササイズ４５」クラスは休講とさ

せていただきます。つきましては、上記の

とおり振替開催いたしますので、ご参加く

ださいますようご案内申し上げます。 

受講生の皆さまには、ご迷惑をおかけい

たしますが、ご理解のほどよろしくお願い

いたします。 

＜レインボースポーツスクール＞ 

１０/ ３（土） → １０/３１（土） 
 

ヘルスエリア事務室 

キック 

ボクササイズ４５ 

振替開催のご案内 


