
(公財) 尼崎市スポーツ振興事業団

 
 
 
 
 
 

 《 日 時 》 平成２６年３月２５日（火） 

         午後７時～８時３０分 

 《 場 所 》 大庄体育館第１フロア 

 《 対 象 》 中学生以上  

 《 定 員 》 ２０人 

 《受付期間》 平成２６年２月７日（金）午前９時から 

 《 料    金》 無料 

大きなトランポリンを使用して 

基本動作の習得をします。 

ダイエットにも最適！！一度お試しを♪ 

４月からの 

新規教室です♫ 

※なお、4月からの受講料は1ヶ月度３,２９０円です。 

当日お持ちいただく物 

●動きやすい服装 

●室内シューズ 

●靴下 

お電話でも受付可

♪お問合せ♪ 

≪大庄体育館≫ 

ＴＥＬ：０６－６４１９－５３７３ 

  尼崎市菜切山町２０ 

【火～土】  午前９時から午後９時まで 

【日・祝】午前９時から午後５時１５まで 

【月】 午後４時１５分から５時４５分まで 




